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Le samedi de 9h à 12h 
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Quint'essence vend aux professionnels et aux particuliers aussi bien au détail que par lots. Une gamme complète 

de produits écologiques pour Bâtir, Isoler, Chauffer, Décorer. 
  Nos partenaires posent nos matériaux en Rhône-Alpes et nous posons nos poêles. Avec une expérience de 9 

années nous connaissons parfaitement les produits que nous vendons pour les avoir largement expérimentés. 
  Nous vendons toute la gamme de nos fournisseurs : Homatherm, Isonat, Proclima, Nature & Harmonie, Akterre, 

Aliécor, Pozzo Nuovo, Fermacell, Stûv ...  
 
Vous trouverez ci-dessous notre catalogue qui liste une partie des produits que nous proposons et qui constitue 

une aide dans vos choix. Ce catalogue renvoie vers une liste de prix, qui reprend la même classification et les codes 
articles. Des remises importantes sont proposés pour des achats par quantité. Dans la liste de prix, la colonne 
"Stocké" signifie que nous commandons régulièrement le produit, mais pas que nous l'avons toujours en stock. 

 
N'hésitez pas à nous consulter si vous ne trouvez pas ce que vous recherchez. 

 

1.1.1.1. BâtirBâtirBâtirBâtir    

1.11.11.11.1 Les Les Les Les mmmmursursursurs    
DFP… Panneau mural DFP Krono Span : Panneau mural en fibre de bois rigide pour Maisons Ossature Bois, lié par 

résine synthétique et résistant à l’humidité. Dimension 2800 x 1196. Sd = 0,16 m. Lambda = 0,09 W/(m.°C). 
� Les panneaux peuvent être utilisés pour la construction d’ossature en bois, pour le coffrage extérieur de 

murs. 
 
FERP… Panneau mural Fermacell : Le panneau Fermacell est composée de gypse naturel (80 %) et de fibres de 

cellulose (20 %) issues du recyclage de vieux papiers. A bord droit à ou à bord aminci (pour une pose comme le 
placo). Nombreuses dimensions disponible.  

� La seule plaque polyvalente sur le marché. MO Incombustible, applicable en locaux humides, Rigidité 
incomparable et haute dureté, Haute Performances iso phoniques, HQE ® (Haute qualité environnementale)  

 
BRCH… Brique de Chanvre Chanvribloc : Dimension 30 x 60 x 10 ou 15 ou 20 Lambda = 0,075 W/(m.°k)   
� Utilisé en cloisons et convient parfaitement en rénovation pour l' isolation thermique par l’extérieur (ITE) 

et l' isolation thermique par l’intérieur.  
 
BRTCC… Brique de Terre Crue Chanvrée : 2000 kg/m3. Dimension 22 x 10,5 x 5 Lambda 0,263 W/m.°K  
� Utilisé en cloisons Peut-être utilisé en mur porteur. Remise importante par quantité. 

1.21.21.21.2 Le solLe solLe solLe sol    
FERSOL… Plaque de sol Fermacell : 2000 kg/m3. Dimension 1500 x 750. ép. 20 mm (deux couche de Fermacell) 

ou 30 mm (2 couches de fermacell + 10 mm de fibre de bois).  
� Même qualité que la plaque murale. Très facile pour réaliser une chape sèche. Idéal pour "rattraper" des 

sols irrégulier avec les granules d'égalisation ; Tout type de finition possible (Carrelage, moquette, parquet, 
Lino …). Il existe aussi une formule "phonique renforcée" avec une sous couche en nid d'abeille.  

 
OSB4… OSB4 en dalle : 660 kg/m3. Classe de résistance 4 Dimension 2500 x 625. ép. 15 à 22 mm.  
� L'OSB 4 "Nature plus" de Krono Luxembourg ne contient pas de Formaldéhyde ajouté (matière 

cancérigène). Il est parfait pour toute les applications dans la maison en respectant la santé des occupants. 
Nous le proposons en version poncé (plus facile à peindre ou à huiler). 
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1.31.31.31.3 Le plafondLe plafondLe plafondLe plafond    
FERP… Panneau 4 bords mincesl Fermacell : Identique au panneau mural.  
� Il se distingue par ses 4 bords amincis qui permette l'usage de bande de jointement pour une finition 

parfaite. 
 
POUT… Poutre en T  : Dimension 2400 x 168 ou 2400 x 248   
� Rallonge de chevron pour ajouter jusqu'à 12 cm d'isolant. Composé d'une âme en contreplaqué et d'une 

membrure en OSB. Optimise les performances de l'isolation du toit en limitant les ponts thermiques. Très 
facile d'emploi pour un travail facile et soigné. 

1.41.41.41.4 Accessoires et outillageAccessoires et outillageAccessoires et outillageAccessoires et outillage    
Tous les accessoires pour la pose de la structure.  

2.2.2.2. IsolerIsolerIsolerIsoler    

2.12.12.12.1 Les iLes iLes iLes isolasolasolasolants nts nts nts thermiquethermiquethermiquethermiquessss    
Dans tous les cas nous vous conseillons de vérifier les conditions de mise en œuvre sur la documentation des 

fabricants, disponible sur leurs sites internet.  

2.1.12.1.12.1.12.1.1 Isolants souples ou semiIsolants souples ou semiIsolants souples ou semiIsolants souples ou semi----rigiderigiderigiderigide    

HFS… HolzFlex "Standard" Homatherm : Fibre de bois (laine de bois) semi rigide 40 kg/m3. Dimension 1220 x 
580 ép. de 40 mm à 200 mm.  

Lambda 0,040 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI. 
� Pour l'isolation intérieure d'un mur derrière une cloison, en extérieur derrière un bardage et un pare-pluie 

ou en toiture. 
 
FLEX40… Flex40 Isonat : Fibre de bois (laine de bois) semi rigide 40 kg/m3. Dimension 1200 x 570 ép. de 40 mm 

à 200 mm.  
Lambda 0,040 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI. 
� Pour l'isolation intérieure d'un mur derrière une cloison, en extérieur derrière un bardage et un pare-pluie 

ou en toiture. 
 
HFM… HolzFlex "Maïs" Homatherm : Fibre de bois (laine de bois) 100 % naturel semi rigide liant "Maïs  55 

kg/m3. Dimension 1220 x 580 ép. de 40 mm à 200 mm. Vendu par palette entière uniquement. 
Lambda 0,038 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI. 
� Pour l'isolation d'une toiture entre chevrons ou en "Sarking", ou en mur de maison ossature bois.  
 
FCL… FlexCl Homatherm : Fibre de cellulose (Papier recyclé) semi-rigide 70 kg/m3. Dimension 1200 x 625 ép. de 

30 mm à 180 mm. Vendu par palette entière uniquement. 
Lambda 0,039 W/(m.°C). Agrément Technique Européen. 
� Le panneaux semi-rigide le plus dense pour optimiser conforts estivale (déphasage) et phonique.  
 
ISO55… Isonat plus 55 : Fibre de chanvre (30 %) et de bois (60 %) en panneaux semi rigide 55 kg/m3. 

Dimension 1200 x 600 ép. de 40 mm à 160 mm. Existe en 570 mm de large sur commande 
Lambda 0,038 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI de 40 mm à 100 mm et Avis technique du CSTB. 
� Pour l'isolation d'une toiture entre chevrons ou en "Sarking", ou en mur de maison ossature bois.  
 
CFL… CelFLex Isonat : Fibre de cellulose (Papier recyclé) semi-rigide 50 kg/m3. Dimension 1200 x 600 ép. de 45 

mm à 140 mm.  
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Lambda 0,039 W/(m.°C).  
� Pour l'isolation phonique des cloisons.  
 
ISOVEG… Isonat Végétal Isonat : Fibre de chanvre (42 %) et coton recyclé (43 %) souple 35 kg/m3. En rouleaux 

de 600 de large ép. 80 mm ou 100 mm.  
Lambda 0,041 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI et Avis technique du CSTB 
� Pour l'isolation des combles en multi couches.  
 
MET… Métisse Le Relais : Textile recyclé (70 %) souple 18 kg/m3. En rouleaux de 60 x 800 ép. 100 mm.  
Lambda 0,039 W/(m.°C). Avis technique du CSTB. 
� Pour l'isolation des combles en multi couches ou bourrage des petits espaces. 

2.1.22.1.22.1.22.1.2 Isolants Isolants Isolants Isolants rrrrigidesigidesigidesigides    

HDPS… HDP-Q11 "Standard" Homatherm : Fibre de bois rigide 110 kg/m3. dimension 1250 x 600 ép. de 40 mm à 
240 mm. Avec feuillure à partir de 140 mm.  

Lambda 0,040 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI. 
� Pour un usage universel non spécifique : isolation intérieure d'un mur derrière une cloison, en extérieur 

derrière un bardage et un pare-pluie, en toiture (sarking) ou sous un plancher flottant. 
 
HDPP… HDP-Q11 "Protect" Homatherm : Fibre de bois rigide 140 kg/m3. Dimension 1250 x 600 ép. de 40 mm à 

240 mm. Avec feuillure à partir de 140 mm.  
Lambda 0,043 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI. 
� Pour un usage universel non spécifique : isolation intérieure d'un mur derrière une cloison, en extérieur 

derrière un bardage et un pare-pluie, en toiture (sarking) ou sous un plancher flottant. 
 
UD… UD-Q11 "Protect" Homatherm : Fibre de bois rigide pare-pluie 190 kg/m3. Panneau rainurée/Langueté. 

Dimension : du 22 mm au 60 mm 2500 x 590 utile ; Du 80 mm au 120 mm 2500 x 590 utile.  
Lambda 0,047 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI. 
� Panneaux de sous toitures ou murs (derrière un bardage). Pose possible en monocouche jusqu’à 120 mm sans 

pont thermique. Peut faire office de toiture provisoire jusqu’à 10 semaines. 
 
ENPMD… EnergiePlus "Massive" Homatherm : Fibre de bois rigide support d’enduit intérieur ou extérieur 140 

kg/m3. Panneau bord droit. Dimension : du 40 mm au 80 mm 1250 x 600 ; Du 100 mm au 160 mm 845 x 600.  
Lambda 0,043 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI. 
� Panneaux adaptés pour les enduits de façade des constructions bois massif ou murs maçonnés. 
 
ENPCR… EnergiePlus "Comfort" Homatherm : Fibre de bois rigide support d’enduit intérieur ou extérieur 160 à 

185  kg/m3. Panneau rainurée/Langueté. Dimension : 1300 x 590 utile.  
Lambda 0,043 W/(m.°C) du 40 mm au 60 mm ; Lambda = 0,039 W/(m.°C) du 80 mm au 120 mm . En cours de 

certification par l'ACERMI. 
� Panneaux adaptés pour les enduits de façade des constructions à ossature bois ou murs maçonnés. 
 
LIEISO… Liège isolant SNIC : Liège expansé pur du Portugal 120 kg/m3. Dimension : 1500 x 500 ép. de 20 mm à 

120 mm pour les panneau à bord droit et à partir du 40 mm pour les panneaux avec feuillure. 
Lambda 0,040 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI. 
� Pour l'isolation thermique et phonique intérieure et extérieure. Adaptés comme support d'enduit Chaux, 

plâtre ou terre. 

2.1.32.1.32.1.32.1.3 Isolants Isolants Isolants Isolants en vracen vracen vracen vrac    

CELVRCLIM… Cellulose en vrac Climacell : Cellulose de papier recyclé sans sel de Bore. Sac de 15 kg  
Lambda 0,037 W/(m.°C). 
� Pour isolation de combles perdus en déversement à plat (application à la main ou avec la machine en location 

ici) ou pour l'isolation de toiture en rampant ou mur (uniquement avec une machine). 
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CELVRFINEF… Cellulose en vrac Homatherm : Cellulose de papier recyclé. Sac de 12,5 kg  
Lambda 0,040 W/(m.°C). 
� Pour isolation de combles perdus en déversement à plat (application à la main ou avec la machine en location 

ici) ou pour l'isolation de toiture en rampant ou mur (uniquement avec une machine). 
 
LECABILLE… Bille d'argile cuite Latterlite : Granulés d'argile cuite expansée. Granulométrie 3/8 mm. 380 

kg/m3. Sac de 50 litres. 
Lambda 0,09 W/(m.°C). 
� Pour la réalisation de chape allégée avec du ciment ou de la chaux, ou en déversement à plat. 
 
LIEISOV… Liège isolant en vrac SNIC : Granulés de liège expansé du Portugal. Granulométrie 3/10 mm. 65 

kg/m3. Sac de 250 litres soit 17 kg. 
Lambda 0,045 W/(m.°C). 
� Pour la réalisation de chape allégée avec du ciment ou de la chaux, ou en déversement à plat. 
 
CHEN… Chènevotte en vrac : Chènevotte en sac de 20 kg 175 litre pour la taille standard de 0,5 cm à 2 cm ou en 

sac de 14 kg 100 litres pour la "taille fine" de 0,5 à 1 cm.  
Lambda en vrac 0,09 W/(m.°C) environ. 
� Pour la réalisation d'enduits "isolant" (correction thermique) ou en déversement en vrac à plat. 

2.1.42.1.42.1.42.1.4 AccessoiresAccessoiresAccessoiresAccessoires    et outilset outilset outilset outils    

De nombreux accessoires sont disponibles pour la fixation des isolants. Nous vous les proposons 
systématiquement dans nos devis d'isolation.  

Et aussi quelques outils spécifiques vous aiderons pour la pose des isolants, le tout à consulter notre liste de 
prix. 

2.22.22.22.2 ÉtanchéitéÉtanchéitéÉtanchéitéÉtanchéité    
L'étanchéité est le complément indispensable pour optimiser les efforts d'isolation thermique. 

2.2.12.2.12.2.12.2.1 Les Freins vapeurLes Freins vapeurLes Freins vapeurLes Freins vapeur    

PROFVIN… Frein vapeur Intello et Intello + Pro clima : Frein vapeur hygrovariable haute performance (film 
copolymère de polypropylène). 

Sd = 0,25 m à plus de 10 m. Le seul frein vapeur, toutes marques confondues, bénéficiant d'un avis technique du 
CSTB. 

� Pour la pose en mur ou en plafond. La version Intello + est armée par une trame en "soie de verre" pour une 
meilleure résistance mécanique (Insufflation de ouate de cellulose). 

 
PROFVDB… Frein vapeur DB et DB + Pro clima : Frein vapeur hygrovariable à base de papier Kraft. 2 couches de 

carton d'étanchéité (cellulose de recyclage) et film en polyéthylène (sans halogènes). 
Sd = 0,4 m à 4 m. 
� Pour la pose en mur ou en plafond. La version DB + est armée par une trame en "soie de verre" pour une 

meilleure résistance mécanique. 
 
PROFVDASA… Frein vapeur Dasatop Pro clima : Frein vapeur hygrovariable. (copolymère de polyéthylène). 
Sd = 0,05 m à 2 m. 
� Pour la rénovation de toiture par l’extérieur ; peut se poser de l’extérieur sur les revêtements intérieurs 

existants (enduit sur support, plaques de plâtre et voligeages bouvetés), tant dans les compartiments que 
sur les chevrons. 

 
PROFVINTS… Frein vapeur Intesana Pro clima : Frein vapeur hygrovariable haute performance (film copolymère 

de polypropylène). 
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Sd = 0,25 m à plus de 10 m.  
� Pour une utilisation sur voligeages sous l’isolation sur chevrons, spécialement conçu pour la pose d'isolant en 

"Sarking". Protège la construction contre les intempéries durant la phase des travaux. Hydrofuge et 
résistant à l’eau. 

 
PROFVINDA… Frein vapeur DA Pro clima : Frein vapeur membrane en polypropylène (sans halogènes). 
Sd =  2,3 m. 
� Pour une utilisation sur voligeages sous l’isolation sur chevrons, spécialement conçu pour la pose d'isolant en 

"Sarking". Protège la construction contre les intempéries durant la phase des travaux. Hydrofuge et 
résistant à l’eau. 

 
PROPO… Pare-poussière Pro clima : Ceci n'est pas un frein vapeur !  
 
� S'utilise uniquement pour stopper la poussière avant la pose d'un isolant en vrac sur un plancher ou un 

lambris.  

2.2.22.2.22.2.22.2.2 Les pareLes pareLes pareLes pare----pluiespluiespluiespluies    

PROPLS… Pare-Pluie Solitex Mento, UD et UD + Pro clima : Pare-pluies en rouleau pour toiture. Très ouverts à la 
diffusion de la vapeur d'eau et même hygrovariable pour l'UD et UD + (version armée). 

Colonne d'eau > 2500 mm.  
� S'utilise comme écran de sous-toiture ouvert à la diffusion, pour la pose sur voligeages, panneaux de sous-

toiture MDF et fibres de bois rigides ainsi que tout type d’isolant thermique. 
 
PROPLWA… Pare-Pluie Solitex WA Pro clima : Pare-pluies en rouleau pour mur derrière un bardage. Très ouvert 

à la diffusion de la vapeur d'eau et même hygrovariable pour l'UD et UD + (version armée). Sd = 0.01 m 
Étanche à la pluie, conforme à la norme W2. 
� Se pose sur coffrages, panneaux en matériau dérivé du bois ainsi que matelas et panneaux d’isolation 

thermique en tout genre. Convient aux constructions à bardage ajouré (max. 2 cm d’ouverture, min. 2 cm de 
lame d’air). 

 
DFP… Pare-Pluie DFP Krono Span : Pare-pluies en fibre de bois rigide pour toiture. Panneaux rainurés sur les 4 

faces. Dimension 2500 x 625 utile. Sd = 0,16 m. Lambda = 0,09 W/(m.°C). 
� Les panneaux peuvent être utilisés comme une deuxième couche assurant l’évacuation de l’eau, disposée en 

dessous de la couverture de toit. Aucune feuille supplémentaire n’est alors nécessaire. 
 
UD… UD-Q11 "Protect" Homatherm : Fibre de bois rigide pare-pluie 190 kg/m3. Panneau rainurée/Langueté. 

Dimension : du 22 mm au 60 mm 2500 x 590 utile ; Du 80 mm au 120 mm 2500 x 590 utile.  
� Ce produits est classée dans la liste de prix avec les isolants thermiques rigides. 
Lambda 0,047 W/(m.°C). Certifié par l'ACERMI. 
� Panneaux de sous toitures ou murs (derrière un bardage). Pose possible en monocouche jusqu’à 120 mm sans 

pont thermique. Peut faire office de toiture provisoire jusqu’à 10 semaines. 

2.2.32.2.32.2.32.2.3 Accessoires et outilsAccessoires et outilsAccessoires et outilsAccessoires et outils    

La gamme Pro clima offre une multitude d'accessoires pour la pose des adhésifs hautes performance : des colles 
des manchettes pour passage de câbles ou encore des bouchons pour gaines électrique et des adhésifs spécifiques. 
Tous très utiles, voire indispensable pour une réalisation optimum et pérenne. A découvrir en grande partie dans 
notre liste de prix et pour le reste sur le site pro clima.    

2.32.32.32.3 Les iLes iLes iLes isolasolasolasolantsntsntsnts    phonphonphonphoniqueiqueiqueiquessss    
Les isolants phoniques sont aussi souvent isolants thermiques. Certains sont donc déjà présent dans la liste ci-

dessus. Il s'agit principalement de la cellulose en panneaux (FlexCl Homatherm et CelFLex Isonat) et des panneaux 
de liège expansé. Voir aussi le Fermacell (chapitre "Struture") pour la réalisation de cloison phonique. Voici les 
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autres produits : 
  
LIEBR… Liège en bande résiliente : Longueur 1000 x 6 ou 10 ou 12 ép. 5 mm. Existe en ép. 10 mm en 10 cm.  
� Pour la réalisation de joint de dilatation (amortisseur de bruits, vibrations et impacts) pour murs, 

lambourdes, … 
 
LIESCR… Liège en rouleau : ép. De 2 mm à 6 mm longueur variable (voir liste de prix).  
� Pour l'affichage ou la pose en sous-couche de plancher flottant. 
 
LIEISO… Liège isolant SNIC : Liège expansé pur du Portugal 120 kg/m3. Dimension : 1500 x 500 ép. de 20 mm à 

120 mm pour les panneau à bord droit et à partir du 40 mm pour les panneaux avec feuillure. 
� Le liège de la rubrique "isolant thermique" a aussi de bonnes propriétés phoniques. 
 
ISOSOL… Rouleau de chanvre Isonat : Rouleau 2500 x 105 ép. 10 mm. 1000 g/m2.  
� Se pose sous les parquets flottants et atténue les bruits d’impact sur les parquets.  
 
UNIS… Panneaux Uniboard WF Homatherm : Panneaux acoustiques 2500 x 1200 ép. 10 ou 20 mm. 230 kg/m3. 
� Sous couche de plancher flottant, parquet, Lino clic, isolant pour cloison et porte.  

3.3.3.3. DécorDécorDécorDécorerererer    

3.13.13.13.1 PeinturePeinturePeinturePeinture    
Peuvent être teintées avec la cinquantaine de pigments de la gamme Nature & Harmonie. Préparation possible 

sur commande à partir d'un nuancier très large. 
 
PTNHBAD… Badigeon à la chaux teintée Nature et Harmonie : Intérieur / extérieur. Rendement =   
� Prêt à l'emploi. Nuancier de 40 teintes. Bel aspect mat et texturé. Séchage rapide.  
 
PTNHCC… Peinture Chaux Caséine à l'eau Nature et Harmonie : Intérieur (Vendue en poudre, à diluer) 

Rendement =  
� Peinture de finition et de décoration intérieure, blanche lavable, sans conservateur, ni solvant, ni dioxyde 

de titane. Aspect mat, perspirante. 
 
PTNHDIS… Peinture de dispersion à l'eau Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 8 m2/litre.  
� Peinture murale et plafond, lessivable, aspect mat, perspirante existe en blanc, 10 teintes pastels et toutes 

couleurs à la demande. Ne demande pas de sous couche. Pour plaques de plâtre, Fermacell, terre cuite, ... 
 
PTNHHDL… Peinture à l'huile de lin Nature et Harmonie : Intérieur et extérieur. Rendement = environ 12 

m2/litre.  
� Véritable peinture finlandaise élaborée selon une recette traditionnelle à base d'huile de lin cuite, pour 

boiseries neuves ou anciennes, plâtre ou métal. Existe en blanc et 11 couleurs. Idéal pour les volets.  
 
PTNHLSE… Laque blanche satiné à l'eau Nature et Harmonie : Intérieur et extérieur. Rendement = environ 12 

m2/litre.  
�  
 
PTNHLSH… Laque blanche satiné ou brillante à l'huile Nature et Harmonie : Intérieur et extérieur. Rendement 

= environ 12 m2/litre.  
� Toutes surfaces dont les radiateurs. 
 
PTNHARG… Peinture à l'argile Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 8 m2/litre.  
� Peinture mate très couvrante, blanc ancien et 6 couleurs (Jaune, Brique, Gris Ardoise, Havane, Sable).  
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3.23.23.23.2 EnduitsEnduitsEnduitsEnduits    
ENDTBA… Enduits de base en terre :  
� .  
 
ENDTFI… Enduits de finition en terre :  
� .  
 
ENDC… Enduits à la chaux :  
� .  
 

3.33.33.33.3 Traitement des boisTraitement des boisTraitement des boisTraitement des bois    

3.3.13.3.13.3.13.3.1 Couche de fondCouche de fondCouche de fondCouche de fond    

IMPNHCP… Imprégnation Préventive et curative Nature et Harmonie : Intérieur extérieur. Rendement = 
environ 12 m2/litre.  

� Imprégnation contre les vrillettes et les capricornes. Composants principaux : huile de lin, bore, pyrèthre. 
 
IMUNIV… Sel de Bore Préventif (Disodium Octaborate Tetrahydrate) : Intérieur. Rendement = environ 20 

m2/kg.  
� Sel de Bore pour traitement préventif des bois et charpentes. 
 
HDL… Huile de lin sélectionnée. : Intérieur et extérieur. Rendement = selon recette …  
� Convient pour la confection de protection du bois, associée généralement à de l'essence de térébenthine.  
 
IMPNHPL… Imprégnation universelle aux plantes Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 12 

m2/litre.   
� Imprégnation universelle aux plantes. 
 
IMPNHSP… Imprégnation préventive spéciale Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 14 m2/litre.   
� Incolore, haute pénétration, non lessivable. Protection fongicide, insecticide, anti-bleu ... 
 
IMPNHSPUV… Imprégnation préventive spéciale anti UV Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 

14 m2/litre.   
� Incolore, haute pénétration, non lessivable. Protection fongicide, insecticide, anti-bleu, anti UV ... 
 

3.3.23.3.23.3.23.3.2 CouchCouchCouchCouche de finitione de finitione de finitione de finition    

HDNH… Huile dure Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 12 m2/litre.   
� Donne une résistance remarquable à tous supports sollicités (sols bois, liège, terre cuite, plateaux de table) 

Incolore et d’aspect satiné, antistatique, hydrofuge. Ravive la structure du bois et lui donne une belle 
coloration miel. Rénovation facile. 

 
CIRENHCD… Cire crème durcissante Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 20 m2/litre.   
� Une cire de très haute qualité pour toutes surfaces très sollicitées, à l’intérieur. Incolore, aspect satiné et 

velouté. Odeur agréable. Excellente résistance à l’usure. Hydrofuge. Ne rend pas la surface glissante. 
Protège le support des tâches et salissures. 

 
CIREABENH… Cire patine liquide à la cire d'abeille Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 12 

m2/litre.   
� Destinée à la finition et à l'entretien de meubles, menuiseries, lambris ou à la réalisation de patines murales 
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sur plâtre, peinture, enduits. Protège des contacts accidentels avec l'eau. 
 
LAITCIRENH… Lait cire pour sols Nature et Harmonie : Intérieur. Pure ou dilué à 5% dans de l'eau   
� Émulsion spéciale à base de cire de Carnauba spécialement conçue pour le nettoyage et l’entretien régulier 

des sols cirés ou vitrifiés (bois, terre cuite, liège, linoléum). 
 
LANHINEAIN… Lasure incolore à l'eau Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 12 m2/litre.   
� . 
 
LANHINHIN… Lasure incolore à l'huile Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 12 m2/litre.   
� . 
 
LANHEXHINUV… Lasure incolore à l'huile anti-UV Nature et Harmonie : Extérieur. Rendement = environ 12 

m2/litre.   
� Haute protection – Hydrofuge. 
 
LANHEXHCL… Lasure d'imprégnation à l'huile teintée Nature et Harmonie : Intérieur / Extérieur. Rendement = 

environ 12 m2/litre.   
� Aspect satiné, protège et valorise la beauté naturelle du bois Pin, Chêne clair, Noyer, Teck, Acajou. 
 
HCSPNHBL… Lasure d'imprégnation à l'huile blanche Nature et Harmonie : Intérieur. Rendement = environ 12 

m2/litre.   
� Aspect satiné, protège et valorise la beauté naturelle du bois. 
 
HEXTNH… Huile protectrice pour bois extérieur Nature et Harmonie : Extérieur. Rendement = environ 10 

m2/litre.   
� Pénètre, nourrit et entretient tous les bois extérieurs (terrasses, meubles, pourtour de piscine, ... ). 

Remplace l’huile de teck. Protège le bois et limite le fendillement. Renouvellement aisé. 
 

3.43.43.43.4 Préparation supportsPréparation supportsPréparation supportsPréparation supports    
ENDPREPNH… Tierraprim Nature et Harmonie : Rendement = environ 5 m2/litre.   
� grain fin, régulateur de fond et d'accrochage pour tout support intérieur avant la mise en œuvre des 

enduits à la chaux et de terre. 
 
ENDPREPNH… Enduit de rebouchage et de lissage Nature et Harmonie :   
� Blanc et hydrofuge, spécialement conçu pour le lissage et rebouchage en intérieur. Support : plâtre, 

carreaux & plaques de plâtre, Fermacell, béton cellulaire, béton, Chaux … 
 
PTNHPRIM… Primaire laque universel Nature et Harmonie :  Rendement = environ ?? m2/litre 
� Primaire spécial avant application de la laque satinée ou brillante. Neutralisateur de tâches. 
 

3.53.53.53.5 PigmentPigmentPigmentPigmentssss    
PTNHLIANT… Liant pour glacis et patines décoratives Nature et Harmonie :  Rendement = de 30 à 60 m2/litre  
� Liant diluable à l’eau, qui mélangé à notre gamme de pigments de terres, minéraux et spinelles permet de 

réaliser les couches successives des glacis et patines décoratives transparentes, semi-transparentes ou 
opaques. 

 
PIG… Pigments naturels :   
� Permettent de teinter toute la gamme de peinture, lasure, laque, imprégnation et huile Nature et Harmonie 

ainsi que les enduits chaux ou terre. 
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3.63.63.63.6 AccessoiresAccessoiresAccessoiresAccessoires    
DILNHAGR… Distillat d'agrumes :   
� Permet la dilution de tout produit en phase huileuse ainsi que le nettoyage des outils. 
 
DILNHTH… Essence de térébenthine :   
� Permet la dilution de tout produit en phase huileuse ainsi que le nettoyage des outils. Permet aussi 

d'éliminer les tâches de graisse, cire, huile, cambouis ou goudron. 
 
COLNHCAR… Colle à carrelage : Intérieur. Rendement = 1 à 1,5 m2pour 5 kg 
� sol et mur. 
 
JTCARNH… Joint carrelage : Intérieur. Rendement = Environ 1 m2/kg (Varie en fonction de la largeur des 

joints) 
� . 
 
COLNHPP… Colle à papier peint : Intérieur. Rendement = ? m2/kg 
� Méthylcellulose pure de fibrilles de différentes longueurs, garantie sans adjonction d'agents fongicides, de 

conservateur ou de résine de synthèse. 
 
COLNHUN… Colle universelle : Intérieur. Rendement = 2 m2/kg 
� Sans solvant pour parquet liège, revêtements sol coco, sisal, linoléum, moquettes sol. 
 
MASTNH… Mastic écologique : Intérieur. Rendement = 2 m2/kg 
� Sert au bouchage des cavités, fentes et fissures, au calfeutrement entre dormant de menuiserie et 

maçonnerie ainsi qu'à la pose collée des plinthes. 

3.73.73.73.7 OutillageOutillageOutillageOutillage    
Voir liste de prix 

3.83.83.83.8 Revêtement sol et murRevêtement sol et murRevêtement sol et murRevêtement sol et mur    
PARCHE… Parquet Châtaignier massif à coller ou à clouer :  
� Bois labélisé PEFC France. Brut à huiler. 
 
PARCHA… Parquet Chêne massif à coller ou à clouer :  
� Bois labélisé PEFC France. Brut à huiler. 
 
PARBA… Parquet Bambou massif à coller ou pose flottante :  
� . 
 
CARTC21… Carreaux en Terre cuite des Pyrénées : Fabrication traditionnelle, Format : 25 x 25 ou 33 x 33 ou 

42 x 28 
� Une face rustique une face lisse. 4 prédominances de teinte au choix Paille, Paille rosé, Saumon, Rouge. 
 
PARLIE… Liège pour sol Lames flottantes à clipper : Format : 91 x 30 
� Une face rustique une face lisse. 4 prédominances de teinte au choix Paille, Paille rosé, Saumon, Rouge.. 
 
PARLIEDA… Liège pour sol, dalles à coller : Format : 30 x 30 
� Une face rustique une face lisse. 4 prédominances de teinte au choix Paille, Paille rosé, Saumon, Rouge.. 
 
PARLINOCL… Linoléum Marmoleum Clic à clipper : Format : 30 x 30 ou 90 x 30 
� Linoléum naturel, entretien et pose faciles. 
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4.4.4.4. ChaufferChaufferChaufferChauffer    

4.14.14.14.1 Poêles à bois et foyers Poêles à bois et foyers Poêles à bois et foyers Poêles à bois et foyers "STUV""STUV""STUV""STUV"    
Nous avons sélectionné la marque belge "Stûv" parce qu'elle allie haute performance technique (hauts 

rendements, faibles émissions de CO et de particules…) et élégance des lignes. Les modèles série 16 et 30-compact 
peuvent être équipés d'arrivée d'air extérieur directe, et sont particulièrement adaptés à l'habitat basse énergie.  

4.1.14.1.14.1.14.1.1 Le Stûv 16Le Stûv 16Le Stûv 16Le Stûv 16    

Le Stûv 16 offre deux variantes : il peut fonctionner à la manière d'un 
poêle (Stûv 16-Cube ; voir photo) ou être encastré dans une cheminée 
existante ou à créer (Stûv "16-In").  

Le Stûv 16 existe en 3 dimensions pour s'adapter au volume à chauffer : 
Stûv 16/58 (6-9 KW), Stûv 16/68 (7-11 KW) et Stûv 16/78 (8-12 KW).  

4.1.24.1.24.1.24.1.2 La La La La gammegammegammegamme    des Stûv 21des Stûv 21des Stûv 21des Stûv 21    

Le Stûv 21 est un foyer à porte vitrée escamotable conçu pour être intégré 
à la construction, ou habillé. Il offre un très bon rendement et une grande 
vision du feu. 

La gamme Stûv 21 propose une largeur de foyer allant de 45 cm (Stûv 
21/45) à 135 cm (Stûv 21/135) couvrant ainsi une large plage de puissance (5 à 
23 KW). Certains modèles Stûv 21 existent en version "double face".  

Par ailleurs, des bouches de pulsion (jusqu'à 8 suivant les modèles) peuvent 
distribuer l'air chaud dans des pièces voisines.  

Stûv propose différents types d'habillages en acier (blanc, noir, "prêt à peindre" ou rouillé naturellement). 

4.1.34.1.34.1.34.1.3 La série des Stûv 30La série des Stûv 30La série des Stûv 30La série des Stûv 30    

La série des poêles Stûv 30 affiche des rendements parmi les plus performants du 
marché (supérieurs à 80%), et propose trois variantes :  

� posé : Stûv 30 (6-12 KW) et Stûv 30-compact version basse et haute (3-9 KW)  
� suspendu : Stûv 30 Up (5-9 KW - voir photo)  
� encastré : Stûv 30 In (6-12 KW) et Stûv 30-compact  version haute (3-9 KW). 
 
Ces différents poêles fonctionnent en trois modes interchangeables selon vos besoins 

et envies : mode feu ouvert, mode feu vitré et mode "continu".  
Le Stûv 30 et 30-compact version basse sont pivotant à 360°. 
 

5.5.5.5. DiversDiversDiversDivers    
Divers produits qui ne rentrent pas dans les rubriques précédentes, comme un détecteur d'ondes 

électromagnétique, des étuis anti rayonnement pour téléphone, des panneaux de chantier. 

6.6.6.6. LocationLocationLocationLocation    
Nous louons la cardeuse pour insuffler la cellulose soit en dépôt à plat, soit en caisson dans les 

murs et toiture. Il s'agit d'un modèle de chez X-Floc, une référence en la matière. 
Nous louons aussi le détecteur d'onde pour tester votre environnement électromagnétique.  
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7.7.7.7. LivresLivresLivresLivres    
Nous vendons les livres des éditions "Terre Vivante" traitant de l'habitat, plus quelques autres livres comme le 

"Manuel de transition" ou " Un petit coin pour soulager la planète" ainsi que la revue S!lence. 
 


